Brigitte Fux-Meyer
Praxis fur Autogenes Training und Praktische Psychologie

Wo Entspannung gelingt und Entwicklung beginnt!

Praxishalbtag Rauchern

Wohltat fur Menschen, Tiere und Raume

Professionell und richtig rauchern

Anleitung rund um alle Formen des Raucherns,

Transformierens, Aufbauens und Segnens

Zweck und Inhalte:

Rauchern — die leicht gemachte Transformation von verbrauchten
Energien in Rdumen. Reinigung zur Befreiung neg. Energien im Alltag,
nach Streit, Krankheit, Burnout, Besuch, Umzug

Grindliche Raucherung mit Kohle und den wichtigsten Holzern, Harzen und
Krautern fiir mehr Harmonie, Energie und Leichtigkeit oder mit Stévchen

Detaillierte Anleitung zur griindlichen, energetischen und befreienden
Raumreinigung und Segnung der Lebens- und Arbeitsraume

Nutzen:

Sofort spiirbarer , Befreiungs- und Frischekick™ fiir Mensch, Tier, Raum
Harmonie, Schutz, Segen und Lebendigkeit in die Rdume zaubern
Entspannung, Wohlbefinden, Halt und Kraft steigern

Energetische und mentale Vergebung und Heilung durch
transformierendes Raucher- und Segnungsritual
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Brigitte Fux-Meyer

Praxis fur Autogenes Training und Praktische Psychologie

Zweck:

Rauchern — die leicht gemachte Transformation von verbrauchten
Energien in Raumen. Reinigung zur Befreiung neg. Energien im Alltag, nach
Streit, Krankheit, Burnout, Besuch, Umzug

Inhalte:
Grundlagen der Energiearbeit: Reduzieren , Ausgleichen, Aufbauen
3 Bewegekrafte: Reinigung / Stabilisierung / Aufbau

Griindliche Raucherung mit Kohle auf Raucherschale, mit Raucherpfanne,
Siebgefass, Kelch und den wichtigsten Holzern, Harzen und Krautern flir mehr
Harmonie, Energie, Leichtigkeit und Spiritualitat

Rauchern fiir Menschen, Rauchern fiir Tiere, Rauchern fiir Raume
Korperraucherung: Aurareinigung/Auraklarung

Effiziente Schnellraucherung mit Stévchen (ohne Kohle und Rauch) oder mit
Kohletopfchen (mit Kohle und etwas Rauch) oder mit Raucherkegel,
Raucherstabchen, etc.

Detaillierte, praktische Anleitung zur griindlichen, energetischen und befrei-
enden Raumreinigung

Segnung der Raume mit gezielter Rauchermischung, Klangschale, Gléckchen,
Klangspiel, Instrument, Raumsprays

Besondere Raucherdaten im Jahreskreislauf

Nutzen:

Sofort spurbarer ,,Befreiungs- und Frischekick™ flir Arbeits- und Wohnraume
erzielen

Harmonie, Schutz, Segen und Lebendigkeit in die Raume zaubern

Konzentration, Wohlbefinden, Leichtigkeit, Klarheit steigern durch
gezielte Harze, Krauter, Holzer

Entspannung, Ruhe, Halt und Schlaf fordern durch gezielte Harze,
Krauter, Holzer

Energetische und mentale Vergebung und Heilung durch
transformierendes Raucher-und Segnungsritual




