
 
 
 
 
             

 

 
 

Weiterbildung für Kinesiologinnen und Kinesiologen  

Transformierende Kinesiologie für Kinder & Jugendliche 

 

Seminar 2 – Schulspezifischer Kinderkurs 
 
Datum:  20./21. Januar 2024 

 

Zeiten: Samstag von 9.15 Uhr bis 17.30 Uhr  

 Sonntag von 9.15 Uhr bis 17.00 Uhr 

 

Kursort:  Rebalancing Schule 

  Alte Seidenweberei  

  Amthof-Strasse 16  

 8630 Rüti ZH 

 

Voraussetzung:  Seminar 1 – Grundlagen für die Arbeit mit Kindern, 

 bewandert sein mit Brain Gym 

        

Kurskosten:  380 CHF (inkl. Pausenverpflegung und Unterlagen) 

 

Kursinhalt:  •     Linke und rechte Gehirnhemisphären   

• Angeborene Hirn-Dominanz 

• Sinne 

• Kurzzeit- und Langzeitgedächtnis 

• Spezifische Schul- und Lernschwierigkeiten 

• Verschiedene Lerntypen 

• Konzentration 

• Flucht oder Kampf – Arbeit mit dem Reptiliengehirn 

• Kommunikation – Fokussierung – Zentrierung 

• Unterschiedliche Intelligenzen   

• Fallbeispiele und Eigenprozesse 

 

Integrative Kinesiologin 

Monika Leuenberger 

Bürgstrasse 1a 

8608 Bubikon 

043 355 99 84 

mmorning@gmx.ch 
 



Kursleitung:  Monika Leuenberger ∙ Integrative Kinesiologin IKAMED Zürich 

Praxis: Bürgstrasse 1a in 8608 Bubikon 

 www.emr.ch/therapeut/monika.leuenberger-moergeli 

  

Anmeldung: Via Email mmorning@gmx.ch 

 Weitere Infos erfolgen anschliessend per Email.  

 

 

Anmeldeschluss:  bis Mitte Januar 2024 

 

 

❖ Dieses Seminar erfüllt die Voraussetzungen der Fortbildungs- und 

Weiterbildungskriterien des EMR und der ASCA. 
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