
 
Kinesiologie  
 
Kinesiologie ist eine sanfte 

körperzentrierte und sehr wirksame 

Methode. Körperliche, emotionelle und 

mentale Blockaden werden gelöst, die 

Energien wieder in Fluss gebracht und das 

Gleichgewicht hergestellt.  

Die Kinesiologie arbeitet u.a. mit 

Akupunkturpunkte, Meridiane,  

Chakren und dem Muskeltest als 

Biofeedbackinstrument. 

 

Behandlungsangebote  

Körperliche Beschwerden 

- akute und chronische Schmerzen 

- akute und chronische Entzündungen 

- Allergien, Stoffwechselstörungen 

- Restless leg 

- Schlafprobleme  

- Long Covid, Brain Fog 

- Schleudertraumen, Diskushernien 

- Gelenksbeschwerden, Skoliose 

- Seh- und Hörprobleme 

 

  

 

 

 

 

- Hormonell bedingte Themen 

  für Mann und Frau 

- Schleimhäute 

- optimale Unterstützung bei 

  Rehabilitation nach Operationen/ 

  Unfällen 

 
Mentale und emotionale Ebene 

- Konzentrationsstörungen 

- Prüfungsängste 

- Legasthenie, Dyskalkulie 

- Mentaltraining 

- Persönlichkeitsentwicklung  

- Elterncoaching 

 
Weitere Themen 

- Umgang mit Stress, Burn-out 

- Depressionen, Ängste 

- Hochsensibilität 

- Hyperaktivität, ADHS, ADS 

 
Eigenprozess für Therapeuten 
Standortbestimmung 
 

Die Liste ist nicht abschliessend. 

 

 

Zielgruppen 
 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene, 

Männer und Frauen  

 
Kosten  

Die Anzahl der Sitzungen ist individuell.  

Es werden 3-8 Sitzungen in Abständen 

von 1-4 Wochen empfohlen. 

 

Sie haben die Möglichkeit die Kosten 

der Zusatzkrankenkassen – 

Versicherung anzugeben. 

 
In der Regel dauert eine Sitzung 

90 Minuten. 

Rechnen Sie somit genügend Zeit ein. 
 

Die Sitzung wird gemäss den Vorgaben 

des EMR im 5-Minuten-Tarif abgerechnet.  

 

Beispiel 

60 Minuten    CHF   150.00 

90 Minuten    CHF   225.00  

 

 

Die Therapiekosten werden bar vor Ort 

oder per Twint bezahlt.  

 

Kinesiologie ersetzt keinen Arzt. 
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  erfolgreich  
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  Kinesiologie 

 

 Praxis Kinesiology Pfister 
   

  Corinne Ariane Pfister 
  Dipl. Holistische Kinesiologin 
   KomplementärTherapeutin OdA KT 
  Branchenzertifikat Kinesiologie 
 
  

   

 

 
Die Basis der Kinesiologie  
 

bilden Wissen aus der Chinesischen 

Traditionellen Medizin TCM, 

der westlichen medizinischen 

Wissenschaft, der Naturheilkunde, der 

Neurobiologie und Neuroenergetik  

der Psychologie sowie der Wirksamkeit 

der Neurolinguistik  

Zudem integriere ich in Beratungen und 

Behandlungen den systemisch -

lösungsorientierten Ansatz. 

 

Therapiemethode zur eigenen 
Standortbestimmung und ideal für 
seinen Eigenprozess 
 

Kinesiologie ist eine ideale und sehr 

wirksame Therapieform in der 

körperzentrierten psychologischen 

Beratung.  

Sie wird gerne auch von Therapeuten und 

Therapeutinnen für ihren Eigenprozess 

oder als eigene Standortbestimmung mit 

einer neuen Zielsetzung beansprucht. 

 

 

 

 

 

  

 

 

Praxis Kinesiology Pfister 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Praxiszentrum 

  Bonstettenstrasse 15 
3012 Bern      

   info-kinesiology@bluewin.ch 
   078 907 33 15 
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